Verze 2015 — Rogi

PRAVIDLA KONTROLNICH STANOVIST

A

AZIMUT MSR

zadani ukolu

Podle zadaného azimutu a vzdalenosti (v metrech) najit ukryté karty a opsat z nich znaky.

Postup

Hlidka plIni Ukol spole¢né, ma k dispozici jednu buzolu (mimo R).

Od rozhod¢&iho obdrzi prvni kartu s udaji (azimut a vzdalenost v metrech, pro kategorii M do
35m), dle nich nalezne kartu, z niZ opi8e znak a odevzda jej rozhod€imu.

Tento postup zopakuje tfikrat, pokud ji to asovy limit umozni.

Casové limity

M, S, R-6:00 min

hodnoceni Pocitaji se pouze spravné opsané karty.
Zadna karta — 0 bodU, za kazdou spravné opsanou kartu 4 body (tedy 0 — 4 — 8 — 12 bodu).
poznamky V terénu musi byt umisténo nékolikanasobné vice karet se znaky — pismena, jednoduché

symboly. Kategorie R mize mit ukol upraveny a pouze inspirovany tématem stanovisté (za
predpokladu odpovidajici obtiznosti a €asového limitu).

B

BOTANIKA

zadani ukolu

Spravné urdit byliny a dfeviny (celkem 12 ks).

postup

Hlidka plni kol spole¢né (R pouze ¢astecné), odpovida pisemné (kromé dys. u N a M).
Pro kategorie N a M staci znalost rodového jména.
Pro kategorie S a R je tfeba uvést i druhové jméno, Ize-li to objektivné urcit.

CGasové limity

N, M, S, R-5:00 min

hodnoceni Za kazdou spravné urenou rostlinu je 1 bod, maximalné tedy 12 bodu.
U kategorii S a R pfi chybé pouze v druhovém jméné se kazda licha chyba nepogita.
poznamky Mit dostatek materialu. Kategorie R mize mit ikol upraveny a pouze inspirovany tématem

stanovisté (za predpokladu odpovidajici obtiznosti a €asového limitu).

C

HOD NA CIL

zadani ukolu

Trefit kriketovym nebo obdobnym mi¢kem (tenisak,...) cil.

postup

Cil je ,pytel” velikosti minimalné 50cm x 100cm, ktery je zavéSen ve volném prostoru.

Kategorie S a R maji cil v pohybu (pytel se pohybuje ze strany na stranu jako kyvadlo). Je
potfeba jej trefit kdykoliv béhem pohybu. Pytel je rozkyvan pouze jednou.

Micky jsou pfipraveny na odhodoveé Care, ¢lenové hlidky hazeji postupné a kazdy z nich ma Ctyfi
rany (+ moznost jedné nahradni, kdyz se netrefi).

Vzdilenosti | N —4m | M —6m | S-8m | R-10m

Casové limity

neni na ¢as

hodnoceni Kazdy platny zasah = 1 bod, body jednotlivych ¢lenu hlidky se séitaji. Hlidka ma moznost ziskat
maximalné 12 bodd.
poznamky Kazdy ¢len hlidky ma moznost dvou zkuSebnich hodl. Kategorie R mize mit ukol upraveny a

pouze inspirovany tématem stanovisté (za predpokladu odpovidajici obtiznosti a
c¢asového limitu).

D

POZOROVANI PRIRODY R

zadani ukolu

Ve vyty€eném uzemi dalekohledem naijit 12 véci, které do pfirody nepatfi.

postup Hlidka plni kol spole€¢né&, ma k dispozici dalekohled a odpovida pisemné.

Casové limity R - 4:00 min

hodnoceni Za kazdou objevenou a spravné zapsanou véc = 1 bod, maximalné tedy 12 bodu.
poznamky Vzdalenost véci od stanovisté je takova, aby bylo obtizné pfedméty posoudit zrakem a bylo

nutno uZzit dalekohled. Kategorie R muze mit ikol upraveny a pouze inspirovany tématem
stanovisté (za predpokladu odpovidajici obtiznosti a €asového limitu).




F:

FINSKA STEZKA NMSR

zadani ukolu

PFekonat stezku skladajici se ze 4 po sobé jdoucich pfirodnich, lanovych, &i jinych pfekazek

vodorovné lano, $plh, apod.).

Postup

Hlidka startuje spole¢né, ale kazdy bézi ,na vlastni pést®, €lenové hlidky si nemohou navzajem
pomahat. Jednotlivci mohou vynechat prekazku a vratit se k ni, zbude-li jim ¢as.

Casové limity

N — 6:00 min | M-5:30 min S — 5:00 min | R — 5:00 min

hodnoceni

Kazda zdolana prekazka = 1 bod, maximalné tedy 12 bodu.

poznamky

V kategorii N mlZe rozhod¢&i pomoci pfi vystupu na pfip. lanovou lavku apod.

Kazda kategorie ma vlastni finskou stezku (pfekazky) umérnou fyzickym schopnostem.
Organizator zaru¢i bezpecnost a zachranu uc¢astnikiim.

Kategorie R a S mize mit ukol upraveny a pouze inspirovany tématem stanovisté (za
predpokladu odpovidajici obtiznosti a Easového limitu).

J

JiZDNI RAD NMSR

zadani ukolu

Viyhledani &asové vymezeného spoje v riiznych variantach JR (CD, IDS JMK, DPmB).

N — bez prestupu na jednotlivé strance JR DPmB konkrétni linky (xerokopie). Ukolem hlidky je
nalézt spojeni mezi dvéma zadanymi zastavkami (spocitat mezilehlé zastavky, uréit dobu jizdy a
¢as nastupu). Hlidka obdrzi dvé zadani — dva rizné zastavkové fady (autobus, Salina, trolejbus).
M — bez prestupu na jednotlivé strance JR IDS JMK konkrétni linky (xerokopie).

S — s jednim prestupem na dvou strankach JR (v kniZce IDS JMK).

R — s pfestupem a urdenim ceny zakladniho jizdného v celém JR (CD, IDS JMK).

postup

Kazdy ¢len hlidky si vylosuje zadani a pIni Ukol samostatné, odpovida pisemné (kromé dys. u N
a M). Kategorie N pIni Ukoly spole¢né.

casové limity

N — 5:00 min M — 6:00 min |  S-7.00min | R — 9:00 min

hodnoceni Kategorie N — pocet zastavek = 2 body, ¢as odjezdu = 2 body, doba jizdy = 2 body.
Kategorie M — odjezd = 2 body, pfijezd = 2 body.
Kategorie S — 1. nastup = 1 bod, 1. vystup = 1 bod, 2. nastup = 1 bod, 2. vystup = 1 bod.
Kategorie R — nastup = 1 bod, pfestup = 1 bod, vystup = 1 bod, cena = 1 bod.
Body v§ech €lenl hlidky se séitaji. Hlidka muze ziskat maximalné 12 bodu.

poznamky »1€mérF spravné” odpovédi jsou chybné. Kategorie R mize mit ukol upraveny a pouze

inspirovany tématem stanovisté (za predpokladu odpovidajici obtiznosti a €éasového
limitu).

K

PRISIVANI KNOFLIKU NM

zadani ukolu

Prisit knoflik k latce.
N — se dvéma dirkami.
M, S — se Ctyfmi dirkami.

postup Kazdy &len hlidky pracuje sam a pfisiva jeden knoflik.

casové limity M — 4:30 min S —4:00 min | R - 3:00 min

hodnoceni Za uhledné a spravné prisity knoflik 4 body. Body vSech ¢lenu hlidky se s¢itaji. Hlidka maze
ziskat maximalné 12 bodu.

poznamky Knofliky a latky jsou na stanovisti soutézicim k dispozici, jehlu a nit pouzije kazdy ze svoji KPZ.

Nit maze byt v KPZ jiz naviecena.

SIGNALIZACE

zadani ukolu

Vyslat pomoci praporkl (morse, semafor) vylosovany text o 12 znacich,
kategorie S a R véetné Cislic. Text pro M jsou tfi smysl davajici slova o ¢tyfech znacich. Text pro
S a R je 12 znakl beze smyslu.

postup

Jeden ¢len hlidky si vylosuje na vysilacim stanovisti kartu s textem a vySle jej zbylym ¢lendm
hlidky, ti pfijaty text odevzdaji pisemné rozhod&imu.

Casové limity

M — 6:00 min | S — 5:00 min | R — 3:00 min

hodnoceni

Kazdy spravné prijaty znak = 1 bod, maximalné tedy 12 bodu.

poznamky

Vzdalenost mezi pfijimajicimi a vysilajicim je minimalné 20m (bude vyznaceno).

Verbalni komunikace v obou smérech je zakazana (bez ohledu na vyznam vyi¢eného je hlidka
automaticky vyfazena z plnéni = 0 bod(i). Kategorie R miize mit kol upraveny a pouze
inspirovany tématem stanovisté (za predpokladu odpovidajici obtiznosti a €asového
limitu).




N

PLANEK

zadani ukolu

Do pfipraveného planku zakreslit polohu 6 bodl ozna&enych v terénu.

postup

Zalezi na hlidce, zda chce plnit Ukol spole¢né nebo se rozdélit. V terénu jsou viditelné oznacené
body, jejichz polohu je tfeba do planku zaznadit s minimalni toleranci.

CGasové limity

S, R-6:00 min

hodnoceni

Rozhod¢i zkontroluje spravnost zaznaceni pfilozenim odevzdaného planku na prasvitku
(Sablonu) se spravnym feSenim véetné povolené tolerance. Za kazdy spravné oznaceny bod
z terénu v planku hlidka ziska 2 body do hodnoceni, za bod v toleranci polovinu (1 bod).
Hlidka mlze ziskat maximalné 12 bodu. Kategorie R mize mit ukol upraveny a pouze
inspirovany tématem stanovisté (za predpokladu odpovidajici obtiznosti a €asového
limitu).

poznamky

O

PRACE S MAPOU A

BUZOLOU NMSR

zadani ukolu

N — Prvni €len hlidky ur€i pomoci buzoly 4 zakladni svétoveé strany.
Druhy €len hlidky ukaze na mapé 4 zakladni svétové strany.
Treti Elen hlidky ur€i ze souboru turistickych znacek 4 vylosované znacky.

M — Prvni ¢len hlidky zorientuje mapu pomoci buzoly.
Druhy ¢len hlidky urci 4 vylosované turistické znacky.
Treti €len hlidky ur€i 4 vylosované mapové znacky pfimo z mapy.

S — Prvni ¢len hlidky zorientuje mapu pomoci Slunce a hodinek.
Druhy ¢&len hlidky ur€i vzdalenost 2 mist na mapé.
Treti Elen hlidky uré€i 4 vylosované mapové znacky pfimo z mapy.

R — Prvni €len hlidky urci bod z terénu v mapé a bod z mapy v terénu.
Druhy ¢&len hlidky ur€i z mapy pfevysSeni mezi 2 misty.
Treti Clen hlidky popiSe podle mapy kratSi Usek cesty (délka useku, profil, zajimavosti).

postup Obecné — ukoly plni kazdy ¢len hlidky samostatné.
casové limity N, M, S, R —4:00 min
hodnoceni Kazdy soutézici ma moznost ziskat 0 az 4 body. Body vSech ¢lend hlidky se séitaji. Hlidka mize
ziskat maximalné 12 bodu.
N — Kazda spravna odpoveéd (svétova strana, turisticka znacka) = 1 bod.
M — Kazda spravna mapova znacka = 1 bod.
U prvniho ¢lena hlidky je hodnoceni dle pfesnosti odpovédi 0 az 4 body.
(tolerance napf. na 2 body je 10° az 30°).
S — Kazdé spravna mapova znacka = 1 bod.
Kazdy spravné urceny bod v terénu = 2 body (tedy 0 — 2 — 4).
U prvniho a druhého ¢lena hlidky je hodnoceni dle presnosti odpovédi 0 az 4 body.
(tolerance 10%, 20%, 30%)
R — Kazdy spravné uréeny bod na mapé = 2 body (tedy 0 — 2 — 4 body).
U druhého €lena hlidky je hodnoceni dle pfesnosti odpovédi 0 az 4 body.
(tolerance 10%, 20%, 30%)
U tfetiho ¢lena hlidky je hodnoceni dle kvality odpovédi 0 az 4 body.
(1 bod za délku trasy, tolerance do 20%, 1 bod za profil, az 2 body za zajimavosti)
poznamky Pouziji se turistické mapy ze souboru Edice KCT 1:50 000.

Slunce je objednano, ale pro pfipad nahodného mraku bude pfipraveno umélé Slunce (S).
Kategorie R muize mit ukol upraveny a pouze inspirovany tématem stanovisté (za
predpokladu odpovidajici obtiznosti a €asového limitu).




P

PRVNi POMOC A ZDRAVOVEDA | NMSR

zadani ukolu

Provést oSetfeni a transport ranéného.

postup

Hlidka pIni Ukol spolecné.
Nejprve provede prvni pomoc a obvazy a pak transport ranéného k vyznacené meté.
Dulezité je zduraznéni telefonatu RZP.

obvazy + N — Satkové obvazy — zavés ruky, obvaz dlané, ruky, chodidla
+ prvni pomoc oS$etfeni v€eliho (vosiho) bodnuti, kli§té
M — totéZ (N) + kolena, lokte (kravatovy zplsob), hlavy a obinadlovy
obvaz predlokti, dlané, lokte a kolene
oSetfeni — odrenina (koleno, dlan), Uzeh, pokousani zvifetem
S — totéz (M) + obvaz oka a ucha
oSetfeni — tepenné krvaceni na pfedlokti, zlomenina dolni konéetiny
(bérec), zastava dechu, ustknuti hadem
R - totéZ (S) + KPR (kardiopulmonalni resuscitace)
transport N, M — Setrny transport ranéného sediciho na stoli¢ce z rukou nebo
§atk( na vzdalenost cca 5 metr(i
S, R — Setrny transport ranéného na improvizovanych nositkach
na vzdalenost cca 15 metru
¢asové limity | prvni pomoc N — 3:00 min M — 3:00 min S —3:00 min R - 3:00 min
transport N — 3:00 min M — 2:00 min S — 3:00 min R - 2:00 min
hodnoceni Podle kvality spInéni Ukolu za obvaz a oSetfeni zranéného 0 az 9 bod(,
za transport ranéného 0 az 2 body, za pfivolani RZP 1 bod. Pfi nezavolani RZP -1 bod (tam kde
je to potfeba). Hlidka muze ziskat maximalné 12 bodu.
poznamky Na kontrole je pfichystano nékolik zadani a scénaru, kazda hlidka si losuje sv(j ukol. Pro radce

je nachystana ,An¢a“. Zpusob transportu ranéného se nelosuje. Kategorie R muize mit ukol
upraveny a pouze inspirovany tématem stanovisté (za predpokladu odpovidajici
obtiznosti a €asového limitu).

R

TERCOVY USEK NMSR

zadani ukolu

Spravné odpovédét na otazky (12) tykajici se sdruzeni Pionyr, u kategorie R navic i z &innosti
instruktora.

postup Hlidka plni kol spole€né, odpovida pisemné do karty. Vyhodnoceni je provedeno az v cili.
casové limity Bez asového limitu (po trase zavodu).

hodnoceni Za kazdou spravnou odpovéd 1 bod. Hlidka miize ziskat maximalné 12 bodu.

poznamky Kategorie R muize mit ukol upraveny a pouze inspirovany tématem stanovisté (za

predpokladu odpovidajici obtiznosti a casového limitu).

S

STAVBA STANU NMSR

zadani ukolu

Slozit a znovu postavit stan Ci pfistfeSek s pouzitim vSech kolikd.
N, M — Acko bez apsidy a hfebenové tyce. )
S, R — Obdélnikova celta s ty€emi a vypinacimi $fidrami (podobné Ac¢ku bez podlazky).

postup

Hlidka pIni Ukol spole¢né. Hlidky v kategoriich N, M vzorné postaveny stan nejprve slozi
(rozepnou zip, vyndaiji ty€e, zapnou zip, vytahnou koliky, slozi stanové platno na 2 nebo 3 dily a
smotaji je do uhledného valce, nezasunuji do obalu, ty€e a koliky poskladaji vedle valce na dvé
uhledné hromadky) a ohlasi rozhod¢imu spInéni prvni €asti. Po jeho souhlasu stan opét postavi
(vS8echny koliky, spravné vypnuti, zapnuty zip) a ohlasi rozhod&imu splnéni druhé ¢asti ukolu.
Kategorie S, R voli obdobny postup s celtou.

Casové limity

N — 7:30 min |  M-600min | S — 5:00 min |  R-dle zadani

hodnoceni Za prvni €ast ukolu (slozeni stanu) mohu byt pfidéleny 0 - 4 body a za druhou ¢ast pak (stavba
stanu) 0 — 8 bodu. Hodnoceni (dle kvality) obou ¢€asti je pIné v kompetenci rozhod¢ich na
stanovisti.

poznamky Podminky a kriteria hodnoceni budou pfedem viditelné zvefejnéna na stanovisti. Pro kategorii

S a R muze byt pouzity drobny tymovy ukol, ktery odpovida ¢asovému limitu a obtiZnosti.




T

CAS Z TRATI NMSR

zadani ukolu

Absolvovat trat’ v casovém limitu.

postup

Rozumi se Cisty Cas z trati (Cas v cili — Cas startu — X Cekacich ¢asu z kontrol).

Casové limity

N, M, S, R — zakladni limit pro kazdou trat bude zvefejnén v prostoru startu
pred zahajenim soutéze.

hodnoceni

Zakladni limit = 12 bodud. Za kazdych zapo€atych 10 minut po limitu se jeden bod odecgita.

poznamky

V prostoru startu a cile i v prostoru prezence budou pro kazdou trat (N, M, S, R) zvefejnény
Casové intervaly s bodovym hodnocenim. Za pozdni pfichody se budou body odecitat
(STANOVISTE MUZE SKONCIT S MINUSEM). Kategorie R ma v karté &asy uzavfeni
jednotlivych stanovist.

U

UZLOVANI NMSR

zadani ukolu

Spravné uvazat vylosovany uzel a spravné urcit jeho pouZiti v praxi.

postup

Kazdy soutézici vaze a odpovida sam. Uzly (dvojice uzld) se losu;ji.

N — Kazdy vaze 1 uzel: plochou spojku, lodni uzel, osmicku.

M, S, R — Kazdy vaze dvojici uzl: plochou spojku + $kotovou spojku, lodni uzel + rybafrskou
spojku, osmi¢kové poutko + zkracovacku.

casové limity

N — 3:00 min M—3:00min | S — 2:00 min | R — 1:30 min

hodnoceni Kazdy uvazany uzel v kategorii N = 2 body, v kategoriich M, S, R = 1 bod,

Za spravné ur€eni praktického vyuziti totéz.

Body jednotlivych €lenu hlidky se séitaji. Hlidka maze ziskat maximalné 12 bodu.
poznamky Casovy limit je pro uvazani uzlu (dvojice uzl(), Gstni odpovéd na vyuZiti v praxi je mimo tento

limit. Radci musi i v limitu Fici pouziti uzlu. Kategorie R mze mit Gkol upraveny a pouze
inspirovany tématem stanovisté (za predpokladu odpovidajici obtiznosti a €asového
limitu).

V

STRELBA ZE VZDUCHOVKY SR

zadani ukolu

Sestrelit 4 ranami 4 dfevéné Spali¢ky (o rozmérech 7 x 5 x 2 cm) na vzdalenost 10 metrd.

postup

Rozhod¢i pouci soutézici o bezpe&nosti pfi stielbé.

Spalitky jsou umistény na rovném vyvy$eném misté (prkno). Na stanovisti je na celté pfipravena
nenabita vzduchovka, na misce 4 diabolky pro kazdého soutéziciho.

Na pokyn rozhod¢&iho soutézici zalehnou ke vzduchovkam, nabiji a stfili.

Po odstfileni polozi ,zlomenou“ vzduchovku na celtu hlavni smérem k teréum.

Casové limity

S, R — 2:00 min pro jednotlivce

hodnoceni Kazdy sestfeleny Spali¢ek = 1 bod, body jednotlivych ¢lenl hlidky se scitaji. Hlidka muze ziskat
maximalné 12 bod.
poznamky VSechny vzduchovky musi byt pfedem zastfileny. Obsluha stanovisté zajisti, aby nemohlo dojit

k ohrozeni zdravi kolemjdoucich, a zodpovida za to v pfipadé potizi.

Z

ZOOLOGIE NMSR

zadani ukolu

Spravné urcit zvifata, v kategoriich S a R pfip. i jejich stopy (celkem 12 ks) na vyobrazenich.

postup

Hlidka pIni kol spole¢né, odpovida pisemné (kromé dys. u kategorii N a M).
Pro kategorie N a M staci znalost rodového jména.
Pro kategorie S a R je tfeba urcit i druhové jméno, Ize-li to objektivné fici.

casové limity

N, M, S, R -5:00 min

hodnoceni Za kazdé spravné urené vyobrazeni je 1 bod, maximalné tedy 12 bodu.
U kategorii S a R pfi chybé pouze v druhovém jméné se kazda licha chyba nepodita.
poznamky Na vyobrazenich (v souboru ukazek) Ize pouzit pouze zvifenu CR. Kategorie R miize mit tkol

upraveny a pouze inspirovany tématem stanovisté (za predpokladu odpovidajici
obtiznosti a éasového limitu).
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